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選手の動きに力強さが出て来た。

8月7日に開催された「第64回十和田八幡

平駅伝競走全国大会（5区間73.8km）で日

大チームＡは第2位、Ｂチームは16位と順

調な仕上がりを見せ、区間賞も１区佐藤

佑輔18 . 6 km  4 1分4秒　2区堂本尚寛

13.4km 37分39秒と社会人、大学選手と

競い、区間1位を叩き出す等良い結果を出

してくれた。

このチーム力と夏合宿で第88回箱根駅伝

予選会（10月15日）立川昭和の森記念公

園）で上位入賞を目指す。

日本大学校友会スポーツ振興特別委員会
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（a）本年度の目標

箱根駅伝のシード権確保と名門日大駅伝チームのレ

ベル向上に努力し、強い駅伝部にする事を第一目標と

する。

不言実行をモットーにチームをまとめ、常にキャプテ

ンとしての責任を果し、チームの流れを作ることの出

来る強いキャプテンでありたい。

（b）チームについて

鈴木ヘッドコーチ指導の下に、チーム全体がモチベー

ション・結束力が高まり練習・生活時間の無駄が減少

している。その事が中味の濃い練習量の増加に繋がり

10月の予選会、11月の全日本（伊勢路）本番の箱根駅

伝が楽しみになってきた。予選会はTOP通過を目標と

して本大会進出を果したい。

日本大学校友会スポーツ振興特別委員会

2 堂本尚寛主将語る
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